ESPERANZATOURS:

ERLEBEN SIE DAS ANDERE AMERIKA

Sechs Termine bis Marz 2006

La Magia de Mexico
Erlebnisreise durch Mexiko

Mexiko Stadt - Teotihuacan - Oaxaca -Mitla - San Augustin - Monte Alban -
Sierra del Norte - Santa Ana de- Valle - Puerto Angel - Mazunte - La
Ventanilla - El Mamey - Juchitan - San Cristobal de las Casas - Agua Azul -
Palenque - Campeche - Merida - Chichen Itza - Estancia San Antonio
Chalante - Rio Lagarto - Isla Holbox

So groBB wie Westeuropa taucht Mexico aus dem Meer auf und
erhebt sich schneebedeckt fast 6.000 m hoch, verbindet
Atlantik, Pazifik, Karibik und Wiste. Mexico ist das Land der
Vulkane, das Land des ewigen Frihlings, das Land der
Indianer und ihrer uralten Kulturen, aber auch eine der am
schnellsten wachsenden Industrienationen der Welt, mit
riesigen modernen Stadten, wachsenden Umweltproblemen
und zunehmendem Wohlstand. Die Gegensatze kénnten nicht
starker sein. Landliche Urzeit und kosmopolitische Moderne,
Realitat und Magie, uralte Traditionen und technischer
Fortschritt prallen hier aufeinander wie nirgendwo sonst.
Dieses spannende Gemisch lasst Sie eine faszinierende,
exotisch bunte Welt erleben, deren Bewohner Sie mit viel
Lebensfreude und Gastfreundschaft empfangen. Ganz
besonders gilt dies flr den noch wenig besuchten Bundesstaat
Oaxaca, dessen liebenswerte Bevolkerung liber einen enormen
kulturellen Reichtum verfugt. In dieser Region machen wir
viele Entdeckungen abseits der Ublichen Reisewege, bevor wir
in Yucatan die bedeutendsten Statten der alten Maya-Kultur
erleben und die Reise entspannt an einem Traumstrand der
Karibik ausklingen lassen. "Es gibt in Amerika und vielleicht
auf dem ganzen Planeten kein Land mit gréBerer Tiefe und
Kraft als Mexico und seine Bewohner." Pablo Neruda

Reiseverlauf

1. Tag: Flug nach Mexico City
Flug nach Mexico City. Abholung am Flughafen und Transfer
zum Hotel.
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2. Tag: Mexico City

Wir beginnen unsere Entdeckungstour durch die groBte Stadt
der Welt mit dem Besuch von Teotihuacan, der berihmten
Stadt der Gotter. Auf dem Weg besichtigen wir das alte Kloster
Acolman und eine Obsidiane-Werkstatt. Am spaten Nachmittag
werden wir dann in der Innenstadt den riesigen Zocalo, die
Kathedrale und den Nationalpalast kennen lernen. Den Abend
beschlieBen wir in einer typischen mexikanischen Taverne.

3. Tag: Mexico City

Wir beginnen den ereignisreichen Tag mit der Besichtigung des
berihmten Anthroplogischen Museums. AnschlieBend werden
wir Eindricke vom Alltagsleben des entlegenen Stadtteils
Lagunilla erhalten und dort die Organisation "Casa Alianza"
kennen lernen, die sich fur die vielen Tausend StraBenkinder
einsetzt, die in dieser Stadt zur taglichen Realitat gehdren.
Mittags fahren wir in den Kinstler-Stadtteil Coyoacan und
besichtigen das Frida Kahlo- Museum. Am spaten Nachmittag
geht es dann nach Xochimilco, wo sich ehemals die
schwimmenden Garten der Aztekenstadt Tenochtitlan
befanden. Wir unternehmen eine Bootsfahrt in einer i )
"Trajinera" durch das Kanallabyrinth. e . 4

4. Tag: Mexico City - Oaxaca

Mit der Fahrt nach Oaxaca Stadt beginnen wir unsere groBBe
Mexico-Rundfahrt. Die StraBe schlangelt sich durch Teile der
landschaftlich Uberwaltigenden Sierra Mixteca, die Uber einen
einzigartigen Kakteenbestand verfugt. Ankunft in Oaxaca und
Transfer zum Hotel. Erster Stadtbummel am spaten
Nachmittag.

5. Tag: Monte Alban - San Augustin

Wir besichtigen die beeindruckenden Zapotheken- Ruinen von
Monte Alban. AnschlieBend geht es in das kleine Dorf von San
Augustin Etla, in dem wir in einer "Papierfabrik" die manuelle
Herstellung von Papier verfolgen. Nach einem gemeinsamen
Bummel durch einen der bunten Markte steht Ihnen der
Nachmittag in Oaxaca zur freien Verfuigung.
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6. Tag: Sierra Norte

Wir starten zu einer erlebnisreichen Wanderung durch die
Sierra Norte. Ab Lachatao laufen wir auf einem alten
prehispanischen Handelspfad nach Latuvi, wo ein Mittagessen
auf uns wartet (ca. 4 Std. Wanderzeit). Zum Sonnenuntergang
geht es dann zum Aussichtspunkt von Benito Juarez auf 3.200
m Hoéhe, der einen wunderbaren Ausblick Uber die Zentraltaler
Oaxacas und bei klarem Wetter sogar bis zum Pico de Orizaba
(dem mit 5.700 m héchsten Vulkan Mexicos) gestattet. Wir
Ubernachten in Oaxaca.

7. Tag: Sierra Norte - Mitla - Santa Ana del Valle -
Oaxaca

Nach dem Frihstlck besichtigen wir die Zapotheken-
Ruinenanlage Mitla. AnschlieBend sind wir in einem der
Weberddrfer des Zentraltals bei einer zapothekischen Familie
zum Mittagessen eingeladen. Hier haben Sie die Gelegenheit,
das Herstellungsverfahren der berihmten oaxaquenischen
Teppiche kennen zu lernen. Den Nachmittag widmen wir beim
Besuch eines traditionellen Dampfbads den Geheimnissen der
indianischen Medizin. Wir Ubernachten wieder in unserem
freundlichen Hotel in Oaxaca.

8. Tag: Oaxaca - Puerto Angel - Mazunte

Fahrt zum Pazifik nach Puerto Angel. Wir génnen uns einen
Nachmittag am Strand. Ubernachtung im nahe gelegenen
Mazunte.

9. Tag: Mazunte - La Ventanilla

In Mazunte besichtigen wir eine Naturkosmetikfabrik, die von
der Firma Body Shop errichtet wurde. Entspannung verschafft
ein Spaziergang am fast immer menschenleeren Strand von
San Augustinillo. Beim Besuch des 6kotouristischen
Gemeindeprojekts "La Ventanilla" wird uns ein
Gemeindemitglied Uber die Arbeit und Ziele des Projekts
berichten. Wahrend einer anschlieBenden Bootstour in der
SluBwasserlagune erhalten wir Einblick in dieses
Naturrefugium, welches Uber eine dkologisch sehr wertvolle
Fauna und Flora verfugt.
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10. Tag: Mazunte - El Mamey

Nach dem Besuch des interessanten Schildkroten- Museums
mit seiner angeschlossenen Forschungsstation fahren wir zur
Kaffeeplantage El Mamey. Auf der Finca erwartet uns schon
ein kostliches Mittagessen. Ein kleiner Spaziergang gibt uns
eine erste Orientierung Uber Aufbau und Arbeit einer
traditionellen Kaffeefinca.

11. Tag: El Mamey

Dieser Tag gehdrt ganz der Kaffeeplantage. Wir wandern
durch die Kaffeepflanzungen und werden alles Wissenswerte
Uber den Anbau von Kaffee und dessen Weiterverarbeitung
erfahren. Hier kdnnen Sie sich auch herrlich an einem
Wasserfall mit natlrlichen "Whirlpools" entspannen.

12. Tag: El Mamey - Juchitan

Vor dem Frihstlick wandern wir zu den Hobhlen, in denen der
Grinder der Finca friher lebte. Nach einem ausgiebigen
"Brunch" erfolgt die Abfahrt nach Juchitan. Wir passieren die
einzige Region Mexikos, in der ein Matriarchat die Richtung
vorgibt.

13. Tag: Juchitan - San Cristobal de las Casas

Weiter geht es durch eindrucksvolle Landschaften bis nach San
Cristobal de las Casas. Auf 2.100 m Hohe schmiegen sich
niedrige, weiB3 gekalkte Hauser mit roten Dachern eng
aneinander und verleihen dem Provinzstadtchen einen
unwiderstehlichen Reiz. Wir besuchen das Kulturzentrum "Na
Bolom", in dem wir mehr Uber die aktuelle politische und
wirtschaftliche Lage der indianischen Bevolkerung Chiapas
erfahren.

14. Tag: San Cristobal de las Casas

Am Morgen besuchen wir die Indianergemeinden San Juan
Chamula und Zinacatan. Der Nachmittag steht zur
individuellen Erkundung von San Cristobal zur freien
Verfligung.

15. Tag: San Cristobal de las Casas - Agua Azul

Auf dem Weg Richtung Palenque machen wir Halt bei den
traumhaft schonen Wasserfallen von Agua Azul. GenieBen Sie
ein Bad in den Naturpools, mit kleinen Wasserfallen,
glasklarem Wasser und einer faszinierenden tropischen
Umgebung. Ubernachtung in Palenque.
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16. Tag: Palenque - Campeche

Palenque ist der Inbegriff einer im Urwald versunkenen Maya-
Stadt. An drei Seiten umgeben von dichtem Regenwald,
befinden sich die Ruinen genau dort, wo die Berglandschaft
Chiapas in die weite Ebene der Halbinsel Yucatan Ubergeht.
Wir widmen dieser beeindruckenden Statte den gesamten
Vormittag. Nachmittags fahren wir dann in ca. 5-stundiger
Fahrt nach Campeche, dem nachsten UNESCO Weltkulturerbe.

17. Tag: Campeche - Uxmal - Mérida

Bei einem Fruhstlck auf dem Markt [aBt sich die Atmosphare
dieses kolonialen Schmuckstiicks besonders authentisch
aufnehmen. AnschlieBend fahren wir durch die Puuc-Region
zur weltberihmten Mayastatte Uxmal. Erneut gibt es ein
UNESCO Weltkulturerbe und Mayaarchitektur vom Feinsten zu
bestaunen. AnschlieBend fahren wir zur pulsierenden
Haupstadt Yucatans - nach Mérida. In der sympathischen
Stadt hat sich mit den Jahren ein reiches kulturelles Leben
entwickelt. Vor allem am Wochenende (i.d.R. ist heute
Samstag) ist die koloniale Innenstadt besonders erflllt von
einem bunten Treiben, kleinen Markten, StraBenkiinstlern und
Live-Musik. GenieBen Sie einen stimmungsvollen Abend.

18. Tag: Mérida - Hacienda San Antonio Chalante

Die Gegend um Mérida gehorte einst zu den wichtigsten
Anbaugebieten flr die Kaktusfaser Sisal. Es entstanden riesige
Haciendas, von denen heute noch einige bewirtschaftet
werden. Auf der historischen Hacienda San Antonio Chalante
(vgl. S. 65) werden wir zwei Tage verbringen und dabei ein
koloniales Ambiente, weit abseits der Touristenstrome
genieBen. Wir unternehmen u.a. auch Ausflige auf die
Sisalfelder und zu einem Hdhlensee.

19. Tag: Chichén-Itza - Hacienda San Antonio Chalante
Am frihen Morgen besuchen wir die Ausgrabungsstatte von
Chichén-Itza (UNESCO Weltkulturerbe). Zum Mittagessen
fahren wir dann in das "koloniale Mayastadtchen" Izamal. Den
Nachmittag verbringen wir wieder auf unserer Hacienda.
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20. Tag: Rio Lagartos - Isla Holbox

Bevor uns das tlrkisblaue Wasser der Karibik empfangt,
machen wir noch einen Abstecher in das Naturschutzgebiet Rio
Lagartos , ein Paradies flr zahllose Vogelarten, vor allem fur
Flamingos. AnschlieBend geht es dann per Fahre auf die noch
etwas abseits der bekannten Badeorte gelegene Insel Holbox,
wo wir nun flr zwei Tage die Seele baumeln lassen kénnen.

21. Tag: Insel Holbox
GenieBen Sie diesen wundervollen Ort ganz nach Ihren
personlichen Praferenzen
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22. Tag: Riickreise
Ein weiterer Vormittag der Erholung. Nachmittags Fahrt zum
Flughafen Cancun oder Mérida und Rickflug via Mexico City.
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23. Tag: Ankunft
Ankunft in Madrid, Weiterflug zum Zielflughafen.

Generelle Hinweise

e Impfbestimmungen: keine Impfvorschriften. Hepatitis A
empfohlen
Anforderungen: normale Grundfitness
Ideale Reisezeit: ganzjahrig gut bereisbar; weniger heil
von Oktober - April

e Visum/Pass: keine Visumpflicht; Reisepass mind. 6
Monate gliltig

e Business Class Aufpreis 1.380 €

e Empfohlener Atmosfair- Beitrag: 118 €

e FUr diese Reise erhalten Sie auf Anfrage ein
umfangreiches Detailprogramm

e Programmanderungen vorbehalten

Reiseinformation
Teilnehmerzahl: 6 - 10
Reisetage: 16 Tage, 15 Nachte
Reiseart: Erlebnisreise
Veranstalter avenTOURa
Reisenummer: AVME
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Inklusivleistungen

¢ Linienflug mit Iberia

e Alle Transfers im privaten Kleinbus (Ausnahme Mexiko
City - Oaxaca im erste Klasse Linienbus)

e Ubernachtungen meist in Mittelklassehotels (einfache
Unterklinfte Reisetage 6, 10, 11) incl. Frihstick

e 2 Tage Vollpension am 10. und 11. Tag

e Eintritte der Besichtigungsprogramme

e Wechselnde deutschsprachige Reiseleitung (nicht
wahrend des Badeaufenthalts auf der Isla Holbox)

e Reisefuihrer des KnowHow Verlags "Mexico Kompakt"

e Reisepreissicherungsschein

e Spende von 10 Euro pro Person an das Sozialprojekt Pro
Vita Andina

Preise und Termine

-Reisepreis pro Person im DZ -

Reisetermin Reisepreis EZZ
17.08.06 - 08.09.06 | 2.799,00 € 330,00 €
21.09.06 - 13.10.06 | 2.699,00 € 330,00 €
12.10.06 - 03.11.06 | 2.699,00 € 330,00 €
07.12.06 - 29.12.06 | 2.749,00 € 330,00 €
25.01.07 - 16.02.07 | 2.739,00 € 330,00 €
01.03.07 - 23.03.07 | 2.739,00 € 330,00 €
Atmosfair

FlUr den Hin- und Ruckflug flr eine Person nach Mexiko
entstehen klimarelevante Emissionen in Hohe von etwa 6920
kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 121 EUR an ein
Klimaschutzprojekt, z.B. in Indien kénnen Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen. Mehr dazu finden Sie unter
www.atmosfair.de.

[Stand: Juli 2006]
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Esperanza Tours

Rohrbach 9

71570 Oppenweiler

Tel.: 07193/ 931274

Email: info@esperanza-tours.de

Homepage: http://www.esperanza-tours.de

Mitglied bei: http://forumandersreisen.de




